W czwartek 30 stycznia, oficjalnie otwarty zostat pierwszy Publiczny Ztobek w Prészkowie. Na te wyjqtkowq uroczystosc przybyli
m.in. Wojewoda Opolski Adrian Czubak, Wicemarszatek Wojewddztwa Opolskiego Roman Kolek, Starosta Opolski Henryk

Lakwa oraz wiodarze sgsiednich gmin, radni i sottysi Gminy Proszkow. Str. 4
Niech tancuja Swietowali Dzier Babci  Scorpion
nasze babki! i Dziadka z nagrodami

Juz po raz drugi impreza Swieto Babci i Dziadka to doskonata W weekend 11-12 stycznia, Scorpion
zorganizowana zostata w Goscincu okazja, aby podziekowac im za ich Dance Team otworzyt nowy sezon 2020’
Pod R6za w Chrzaszczycach, gdzie trud i oddanie oraz wszystko to, tanczac na Ogélnopolskim Turnieju
parkietem zawfadneto ponad 120 Pan  co od nich otrzymujemy. Tanca TIME FOR DANCE w Legionowie.
z terenu catej gminy Proszkow. Str.3 Str.7
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Niech tancuja
nasze babki!

Babski Comber to jedyna taka impreza,
ktora zarezerwowana jest wylacznie
dla Pan. W tym czasie mezczyzni
zajmuja sie domem, a Panie tancza

i bawia sie do bialego rana!

Babski Comber to staropolska zabawa, pofa-
czona z tancami i uczty, celebrowang pod-
czas trwania karnawatu. Tradycja ta, cho¢ jest bar-
dzo stara — za sprawg Sottys Gorek, Pani Justyny
Szmechty — nie umiera, a nawet z roku na rok
cieszy sie coraz wieksza popularnoscia.

Juz po raz drugi impreza zorganizowana
zostata w Goscincu Pod Réza w Chrzaszczycach,

gdzie parkietem zawtfadneto ponad 120 Pan
z terenu catej gminy Prészkow.

Warto zaznaczy¢, ze wszystkie uczestniczki
przybyty na impreze w obowigzkowych przebra-
niach. Kolorowe stroje biesiadniczek mozna by
wymieniac bez korica. Na sali znalazty sie stewar-
dessy, druzyna pitkarska, zakonnice, pielegniarki,
Myszki Miki i wiele innych. O oprawe muzyczng
zadbat DJ Sebastian Depta.

Polsko-Ukrainskie koledowanie

kad wzieta sie koleda? Pierwotnie koleda byta
radosna piesnig noworoczna, ktéra w pdzniej-
szym czasie przyjeta forme piesnibozonarodzenio-
wej, ktéra utrzymywana jest gtéwnie w tematyce

religijnej. Odmiang koledy jest pastoratka, czyli
piesi nawiazujaca do zycia codziennego.

W poniedziatek 27 stycznia, w duzej
sali Osrodka Kultury i Sportu w Proszkowie,

nauczyciele i uczniowie PSP Prészkow zorga-
nizowali koncert koled i pastoratek. Na scenie
mtodziez zaprezentowata nie tylko swoje umie-
jetnosci wokalne, ale rowniez popisata sie grg
na instrumentach. Wyjatkowymi gos$¢mi byli
uczniowie Pomologii Proszkéw, ktorzy odkryli
przed nami piekno ukraifskich koled.




Jakq role w naszym zyciu odgrywa babcia
i dziadek, kazdy doskonale wie. To oni przytulg,
pociesza, upieka pyszne ciasto, a takze pomagaja
odkry¢ piekno otaczajgcego nas $wiata. Swieto
Babci i Dziadka to doskonata okazja, aby podzie-
kowac im za ich trud i oddanie oraz wszystko to,
co od nich otrzymujemy.

We wtorek, 28 stycznia odbyta sie uroczystos¢
Przedszkola Publicznego w Gorkach z okazji Dnia
Babci i Dziadka pofgczona z Balem Karnawato-
wym. Wydarzenie miato miejsce w wyremonto-
wanym Osrodku Kultury i Sportu w Proszkowie.
Dzieci przygotowaly dla swoich dziadkéw spe-
cjalny program artystyczny, recytowaty wiersze,
Spiewaty piosenki i tafnczyty. Niejednej babci
i dziadkowi, tezka zakrecifa sie w oku. Po czesci

artystycznej, w pieknych strojach rozpoczat sie
bal. Dzieci w towarzystwie dziadkéw bawity sie
doskonale.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Ztot-
nikach réwniez nie zapomiano o swoich dziad-
kach. W tym roku uczniowie i przedszkolaki przy-
gotowali bogaty program artystyczny, a takze
zabawne skecze. Ttumnie przybyli dziadkowie,
wypetnili po brzegi sale gimnastyczng, a na sto-
tach czekata na nich pyszna kawa i ciasto.

Doceniajmy swoich dziadkéw za ich bezgra-
niczng mitos¢ i bezinteresowng pomoc w kazdej
sytuadji.

Swiateczne
Spotkanie
Seniorow

dniu 26 stycznia 2020 roku w duzej sali

Osrodka Kultury i Sportu odbylo sie Swig-
teczne Spotkanie dla senioréw Gminy Proszkdw.
Uroczysto$¢ rozpoczefa sie przywitaniem gosci
przez Burmistrza Prészkowa, Krzysztofa Cebule.
Jako Burmistrz Prészkowa wiem, jak wazng role
Seniorzy odgrywaja w naszej lokalnej spotecz-
nosci. Z mysla o nich iich aktywnosci, na terenie
Gminy Proszkéw z powodzeniem funkcjonuja
dwa Kluby Seniora — méwit Burmistrz Prészkowa,
Krzysztof Cebula.

Nastepnie na scenie pojawifa sie Zaneta Plot-
nik w towarzystwie Pawta Ostrowskiego i Piotra
Skrzypca, ktérzy przeniesli naszych seniorow
w swiat dawnych piosenek. O dobry nastrdj
gosci zadbat Tolek, ktéry dostarczyt sporej dawki
dobrego humoru.




Ztobek oficjalnie
otwarty!

\/\/ czwartek 30 stycznia, oficjalnie otwarty
zostat pierwszy Publiczny Ztobek w Prész-
kowie. Na te wyjatkowa uroczystosc przybyli m.in.
Wojewoda Opolski Adrian Czubak, Wicemar-
szatek Wojewddztwa Opolskiego Roman Kolek,
Starosta Opolski Henryk Lakwa oraz wtodarze
sasiednich gmin, radni i softysi Gminy Prészkéw.
To obiekt skrojony na miare XXI wieku - nowo-
czesny i funkcjonalny. Realizacja tej inwestycji nie
bytaby mozliwa, gdyby nie przychylnos¢ i ciezka
praca wielu ludzi. Serdecznie wszystkim dziekuje!
- moéwit Burmistrz Prészkowa, Krzysztof Cebula.

Od 3 lutego w progi ztobka zawitat komplet
dzieci. O stusznodci powstania inwestycji naj-
lepiej Swiadczy fakt, ze powstata juz lista rezer-
wowa 0s6b, ktére chciatyby umiesci¢ swoje
dzieci w placowce.

Wodzenie
Niedzwiedzia
Pieknym zZwyczajem, mocno pielegnowa-

nym w naszej gminie jest zwyczaj Wodzenia
NiedZwiedzia. Odbywa sie on juz od wielu lat.
Przypuszcza sie, ze siega az XIV wieku, kiedy to na
terenach Slaska mozna byto zaobserwowac jesz-
cze obecnos¢ niedzwiedzi, ktére siaty spustosze-
nie w gospodarstwach. Niedzwiedz stat sie wiec
symbolem wszelkiego zta i nieszczescia.

Tradycja nakazuje kazdemu gospodarzowi
domu przyja¢ orszak wraz z niedZzwiedziem,
z ktérym Pani domu koniecznie musi zatanczyc,
CO zapewnia szczescie rodziny na caty nadcho-
dzacy rok. W korowodzie, ktory towarzyszy
Misiowi czesto spotka¢ mozemy muzykantow,
cyganke, panne mtodg, a takze przedstawicieli
réznego rodzaju zawodow.

Cieszymy sie, ze poraz kolejny niemal wszyst-
kie nasze sofectwa zorganizowaty Wodzenie
Niedzwiedzia.




Spotkania
wiejskie w gminie
Proszkow

potkania Burmistrza z mieszkaricami to

doskonafa okazja do zadania nurtujacych
pytarl, a takze pozyskania konkretnych infor-
macji na temat przysztosci gminy. W niektérych
sotectwach odbyty sie réwniez wybory nowego
sottysa. Taka sytuacja miafa miejsce w Zimnicach
Matych, gdzie na kolejng kadencje Sottysem
wybrany zostat Pan Andrzej Czerwinski, a wspie-
ra¢ go bedzie nowa Rada Sotecka w sktadzie:
Joanna Broy (Przewodniczaca), Irena Gajda, Wie-
staw Kubiak, Piotr Mroz, Nikola Czerwinska, Mar-
cin Broy i Tomasz Urbacka.

Cho¢ wybory gospodarza wsi nie majg
duzego rozgtosu, sg one niemniej wazne jak te
na szczeblu gminy, powiatu czy catego kraju.
W Polsce mamy ponad 40.000 sotectw, ktore we
wspotpracy ze swoimi gminami dziataja na rzecz
rozwoju wsi i lokalnej spotecznosci.

Burmistrz  Prészkowa serdecznie dziekuje
wszystkim uczestnikom zebrai za obecnos¢
i zaangazowanie.

Szanowni Mieszkancy,

przypominamy, ze od 1 stycznia 2020 r. ist-
nieje mozliwos$¢ otrzymania znizki w wyso-
kosci 1 zt od osoby zgtoszonej w deklaracji
Smieciowej. Znizke mogg otrzymac osoby
zamieszkujgce  nieruchomos¢  zabudowang
budynkiem  jednorodzinnym,  wyposazong
w przydomowy kompostownik, po ztozeniu
nowej deklaracji smieciowej.

Zapraszamy do Urzedu Miejskiego w Prész-
kowie aby ztozy¢ nowa deklaracje smieciowa
z uwzglednieniem znizki w optacie.

PROGRAM, ASYSTENT OSOBISTY
OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ - 2019-2020"

I\/\iejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Proszkowie w ramach rzagdowego programu ,Asystent
osobisty osoby niepetnosprawnej - edycja 2019-2020" przyjmuje zgtoszenia do objecia
ustuga asystenta oséb niepetnosprawnych.

Ustuga moga by¢ objete osoby petnoletnie z orzeczonym znacznym lub umiarkowanym stop-
niem niepetnosprawnosci. Ustugi realizowane bytyby w wymiarze do 30 godzin miesiecznie przez
osobe posiadajacg niezbedne kwalifikacje, ktérg wybiera osoba niepetnosprawna. Ustugi asystenta
moga by¢ swiadczone przez 7 dni w tygodniu w godzinach od 7.00-22.00. Program zaktada, ze bedzie
realizowany do korica 2020 roku.

Zakres mozliwej pomocy obejmuje np.:

wyjscie, powrdt, dojazd do miejsc najblizszych wybranych przez uczestnika (dom, praca, placéwka

oswiatowa, $wiatynia, przychodnia, gabinet lekarski/rehabilitacyjny, urzedy, rodzina, znajomi),

udziat w dokonaniu zakupdw przez uczestnika programu,

korzystanie z débr kultury.

Osoby zainteresowane udziatem prosimy o kontakt w celu uzyskania informacji oraz wypet-
nienie deklaracji — karty zgtoszeniowej.

W przypadku trudnosci z jej wypetnieniem prosimy o kontakt telefoniczny z pracownikami socjal-
nymi pod numerem (77) 40-13-715 lub (77) 40-13-716. Istnieje mozliwos¢ dojazdu do klienta w celu
odebrania deklaracji.

Karte nalezy dostarczy¢ do siedziby Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Prészkowie,
ul. Opolska 17, 46-060 Prészkow.
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PROGRAM OPERACYJNY POMOC ZYWNOSCIOWA 2014-2020 JEST WSPOLFINANSOWANY Z EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU

POMOC ZYWNOSCIOWA

CELEM PROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkaricom Pol-
ski pomocy zywnosciowej oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach $rod-
kéw towarzyszacych w okresie grudzien 2019 — lipiec 2020, a jej celami
szczegodtowymi sa:

organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej skta-
dajacej sie z organizacji partnerskich lokalnych, zwanych dalej OPL, zgodnie
z zasadami PO PZ,

racjonalne zagospodarowanie artykutéw spozywczych otrzymanych
z OPO oraz z innych zZrédet, na potrzeby udzielania pomocy zywnosciowe]
osobom najbardziej potrzebujacym,

przekazanie artykutdw spozywczych osobom zakwalifikowanym do
otrzymania pomocy zywnos$ciowej zgodnie z zasadami PO PZ,

prowadzenie dziatan w ramach $rodkéw towarzyszacych wsérdd oséb
najbardziej potrzebujgcych zakwalifikowanych do objecia pomocg zywno-
$ciowg, majacych na celu wigczenie spoteczne.

OKRES DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI: grudzier 2019 — lipiec 2020

Pomoc zywno$ciowa dystrybuowana jest przez Banki Zywnosci
w Opolu z siedzibg w Luboszycach do Organizacji Partnerskiej Lokalnej
[OPL] na terenie wojewédztwa opolskiego, ktéra przekazuje zywnosc¢
bezposrednio do 0séb potrzebujacych.

KRYTERIA KWALIFIKOWALNOSCI | SPOSOB KWALIFIKACJI:

— Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktore
z powodu niskich dochoddéw nie moga zapewni¢ sobie/rodzinie odpo-
wiednich produktéw zywnosciowych (positkdw) i dlatego tez trafiac
bedzie do ograniczonej liczby 0séb znajdujacych sie w najtrudniejszej
sytuacji zyciowej (okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy
spotecznej oraz poziomem dochodéw odniesionych do procentowej
wartosci odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej
ustawie - ktérych dochod nie przekracza 200% kryterium dochodowego
uprawniajagcego do skorzystania z pomocy spotecznejtj. do 30.09.2018 .
— 1268 PLN dla osoby samotnie gospodarujacej i 1 028 PLN, dla osoby
w rodzinie, a od 01.10.2018 r. = 1 402 PLN dla osoby samotnie gospo-
darujacej i 1 056 PLN dla osoby w rodzinie, stanowigc systematyczne
wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci artykutéw spozywczych
lub positkéw, ktére beda przekazywane osobom najbardziej potrzebu-
jacym bezptatnie.

- Sposob kwalifikacji:

OPS bedg wydawac osobom potrzebujacym skierowania do otrzy-
mania pomocy zywnosciowej lub przekazywa¢ OPL listy oséb
zakwalifikowanych do pomocy z POPZ, pod warunkiem uzyskania
zgody tych oséb;

OPL moga w swoich siedzibach przyjmowac o$wiadczenia od oséb
kwalifikujgcych sie do przyznania pomocy zywnosciowej [zatgcznik
nr 5 do wytycznych]. Oswiadczenia wraz z wypetnionym skierowa-
niem przekazywane beda do OPS, , ktéry potwierdza do kwalifiko-
walnos¢ do przyznania pomocy;

OPL moga samodzielnie kwalifikowac wytacznie osoby bezdomne do
udziatu w POPZ na podstawie podpisanego o$wiadczenia [zatgcznik
nr 6 do wytycznychl.

ZASADY PRZEKAZYWANIA ARTYKULOW SPOZYWCZYCH:

Pomoc zywnosciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrze-
bujgcym za posrednictwem Organizacji Partnerskich Lokalnych jako
zestaw artykutdéw spozywczych w formie paczek zywnosciowych lub
positkow.

Zestaw roczny artykutéw spozywczych w Podprogramie 2019 obej-
muje artykuty spozywcze w facznej ilosci ok 50 kg w tym:
— Artykuty warzywne i owocowe:

groszek z marchewka 3,2 kg,

fasola biata 3,2 kg,

koncentrat pomidorowy 1,12 kg,
buraczki widrki 1,05 kg,
powidta sliwkowe 1,80 kg,
sok jabtkowy klarowny 4l
— Artyku’fy skrobiowe:
makaron jajeczny 4,5 kg,
makaron kukurydziany bezglutenowy 1 kg
ryz biaty 3 kg,
kasza gryczana 1,5 kg,
+ herbatniki maslane 0,8 kg,
— Artykuty mleczne:
mleko UHT 7 |,
ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2 kg,
— Artyku+y miesne:
szynka drobiowa 2,7 kg,
szynka wieprzowa mielona 1,8 kg,
pasztet wieprzowy 0,48 kg,
filet z makreli w oleju 1,53 kg,
cukier biaty 4 kg,
olej rzepakowy 4 |,
— Dania gotowe
gotabki w sosie pomidorowym 1,7 kg;
Paczka zywnosciowa to minimum kilka artykutéw spozywczych [co naj-
mniej 3] z réznych grup towarowych wydawanych jednorazowo.

Positek to kazdy positek przygotowany w OPL, np. jadtodajnie, schroni-
ska dla os6b bezdomnych] do tego przeznaczone: $niadanie, Il $niadanie,
obiad — w szczegdlnosci goracy positek, podwieczorek, kolacjal. positki do
spozycia na miejscu sg przygotowywane i wydawane w placowkach posia-
dajacych zaplecze kuchenne (m.in. w schroniskach dla bezdomnych, jadto-
dajniach, noclegowniach) z wytaczeniem $wiadczenia ustug firm zewnetrz-
nych (np. catering).

W przypadku gdy liczba oséb uprawnionych do pomocy zywnosciowej
zgtaszajacych sie w trakcie realizacji Podprogramu 2019 jest wieksza niz
do danej OPR/OPL bedzie wieksza niz planowana, Instytucja Zarzadzajaca
dopuszcza zmniejszenie zestawu rocznego dla 1 osoby, nie wiecej jed-
nakze niz do 80% jego catkowitej ilosci (tj. do ok. 40,3kg). W zestawie nalezy
w miare mozliwosci uwzgledni¢ produkty ze wszystkich 7 grup artykutéw
spozywczych

W uzasadnionych sytuacjach np.stan zdrowia lub indywidualne potrzeby
zywnosciowe mozna zmienic artykut spozywczy na inny w odpowiedniej
propordji lub zwiekszy¢ liczbe opakowan.

W przypadku rodzin z dzie¢mi dopuszcza sie zwiekszenie liczby opako-
wan artykutéw spozywczych do potrzeb rodzin .

Zywnos¢ jest wydawana osobom potrzebujagcym w ramach POPZ
nieodptatnie.

SKLADANIE SKARG PRZEZ OSOBY NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACE:
Kazda osoba potrzebujaca ma prawo ztozenia skargi dotyczacej sposobu
dystrybucji zywnos¢ do lokalnego Banku Zywnosci, nastepnie do Federadji
Polskich Bankéw Zywnosci z siedzibg w Warszawie albo do Instytucji Zarzg-
dzajacej - Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.
DZIALANIA TOWARZYSZACE:
Dziatania realizowane przez Bank Zywno$ci na rzecz podopiecznych
OPL, przy wspdtpracy z OPL i OPS:
— warsztaty kulinarne;
— warsztaty edukacji ekonomicznej;
— warsztaty dietetyczne;
— warsztaty niemarnowania zywnosci,
— inne dziafania o charakterze indywidualnym i zbiorowym charakterze
akcyjnym lub cyklicznym, majace na celu wigczenie spoteczne najbar-
dziej potrzebujacych



POMOCY NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACYM PODPROGRAM 2019

Dziatania realizowane s w siedzibie organizacji biorgcej udziat w Pod-
programie lub w miejscu wyznaczonym przez organizacje na rzecz pod-
opiecznych, ktorzy zostali zakwalifikowani do otrzymania pomocy zywno-
sciowej, w poblizu ich miejsca zamieszkania. Terminy oraz miejsca realizadji
warsztatéw znajdujg sie na stronach internetowych Bankéw Zywnosci.

Dziatania realizowane przez Organizacje Partnerskie Lokalne na rzecz
podopiecznych to:

— wigczenie oséb doswiadczajacych deprywacji materialnej w funkcjono-
wanie spotecznosci lokalnych, np.: zajecia aktywizujace i wspolne inicja-
tywy na rzecz spotecznosci lokalnej, zmierzajace do wyjscia z ubdstwa;

— grupy wsparcia dla réznych kategorii os6b w trudnej sytuacji (np. osoby
starsze, matki z dzie¢mi, osoby samotne);

— pomoc towarzyszaca niezbedna do zaspokajania podstawowych
potrzeb zyciowych — oséb korzystajacych z pomocy zywnosciowe]
(z wytagczeniem  pomocy rzeczowej);

— pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym;

— wsparcie psychologiczne/terapeutyczne oséb zagrozonych wyklucze-
niem spotecznym.

Do udziatlu w dziataniach towarzyszacych ma prawo kazda
osoba, ktéra otrzymata skierowanie z OPS do odbioru wsparcia zywno-
$ciowego w ramach POPZ - ale nie znaczy to, ze kazda osoba musi z nich
skorzysta¢. Konieczna jest wspotpraca z OPS w zakresie rzeczywistych
potrzeb objecia wsparciem dziataniami osob, ktére korzystajg z POPZ. Dzia-
tania nie moga sie pokrywac z dziataniami prowadzonymi w ramach innych
funduszy unijnych (EFS i PROW) w danym wojewddztwie, ale muszg byc
z nimi komplementarne.

Osoby zainteresowane udzialem w programie proszone sg o kontakt

z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Prészkowie.
tel. 77 464 30 53,77 401 37 15
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SCORPION DANCE TEAM
TURNIEJ W LEGIONOWIE

weekend 11-12 stycznia, Scorpion Dance Team otworzyt nowy sezon
2020" tarczac na Ogodlnopolskim Turnieju Tarca TIME FOR DANCE
w Legionowie.

Nasi tancerze zaprezentowali premierowo wszystkie nowe choreografie
w stylu disco dance. Zmierzyli sie z silng konkurencjg m.in. z Egurolla Dance
Studio z Warszawy, Born 2 Dance z Legionowa, Gama z Ktodawy, Shock
Dance ze Szczecina..

Scorpion Dance Team ostro pracowat nad nowym programem juz od
warsztatow letnich w Poroninie od lipca 2019' Ich ciezka praca zostata doce-
niona. Podczas turnieju zdobyli 3 ztote medale, 2 srebrne i 2 brazowe.

Ztoty medal: Mini Formacja DD Scorpion Boom, Mini Formacja DD Scor-
pion Junior, Formacja DD CRIME STORY Scorpion Junior.

Srebrny medal: Solo DD Martyna Drozd, Formacja DD BUBBLE GUM
Scorpion Boom.

Brazowy medal: Solo DD Paulina Budny, Mini Formacja DD Scorpion
Elite.

Sportowy swiat
Gminy Prészkow!

ycie sportowcem to przede wszystkim wiele wyrzeczen, godzin spedzo-

nych na treningach i litry wylanego potu. Aby osiggna¢ sukces, najpierw
trzeba przetknac gorycz porazki i nie przestawac wierzy¢, ze jestesmy w sta-
nie osiggnac zamierzony cel.

Z wielka duma informujemy o kolejnych sportowcach, ktdrzy wyrdznieni
zostali przez Burmistrza Proszkowa. Do grona wybitnych reprezentantow
Gminy Prészkéw dofaczyty: Milena Zdzuj oraz Maria Bartusz, ktére dumnie
reprezentujg Gmine Prészkow na arenie miedzynarodowej.




Trwaja przygotowania
do rundy Wiosennej SOLECTWO JASKOWICE, DFK JASKOWICE |

PUBLICZNA SZKOtA PODSTAWOWA W
. . . . LIGOCIE PROSZKOWSKIE]
ozpoczat sie okres przygotowawczy do rundy wiosennej na trawiastych ZAPRASZAIA NA

boiskach. Dwa mecze kontrolne rozegrat juz Orzet Zlinice, ktory nie-
znacznie ulegt zespotowi MSK Sokdt Niemodlin i zwyciezyt 5:1 nad Victorig
Cisek. Pitkarze ze Zlinic zime spedzili w $rodku tabeli - na 8 miejscu, tracac
do ostatniego miejsca na podium 7 pkt. Znajac mozliwosci Ortow, w run-
dzie wiosennej mogg jeszcze sporo namieszac w klasie Okregowej.

Die Zeit Czas
Die Vergangenheit Przesztosc
Die Gegenwart Terazniejszos¢
Die Zukunft Przysztosc
Die Gegenwart Najcenniejszym czasem
ist die kostbarste Zeit. jest terazniejszosc.
Es ist die kirzeste Zeit. Jest czasem najkrétszym, 4
Die Zeit des Geschehens, jest czasem rozwoju, Trzy ciepte dania, zimne®fzekaski i napoje a kto
des Werdens, jest czasem decydujacym. chce jeszcze trunku innego, niech wezmie ze soba
der Entscheidung. to nic zdroznego.

Wykorzystajmy terazniejszosc.

NUtzenW!rd!esezelt' Swietna zabawa i fanty wiec szalejcie na
Nutzen wir die Gegenwart. Ingeborg Odelga catego, kazda kwota na potrzeby ligockiej
szkoty niesie duzo dobrego

Zgtoszenia pod nr tel.
Matgorzata Kietbasa 692 275 643
Zuzanna Schauder 511 004 432

25.04.2020

sobota godz. 17:00, Proszkéow
Zapisy:

www.maratonyopolskie.pl - :00-19:
BEZPLATNE ZAJECIA WARSZTATOWE
ZE ZDOBIENIA JAJ WIELKANOCNYCH

- dla dzieci, mlodziezy i dorostych

Na zlecenie
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