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’Rusza kolejna
kIuczowa inwestycjar
“2Gminy Proszkow

W dniu 11 pazdziernika Gmina Proszkow podpisata kolejng wazng umowe, ktora poprawi
bezpieczenstwo i komfort mieszkancow ,Budowa ciggu pieszo-rowerowego wzdtuz DW
474 na odcinku Ztotniki-Proszkow”.

Spotkanie z mistrzem olimpijskim  10-lecie I1zby Regionalnej Turniej ,Bawi

— Dawidem Tomala w PrzyS|eczy Nas Pitka”

> W srode 27 pazdziernika,
Dawid Tomala mistrz
olimpijski z Tokio (2020),
\ przybyt do Publicznej
Szkoly Podstawowej

= w Proszkowie.

Chaupka pod Blychem

to miejsce nietypowe,
ktore zachowuje nie

Lz tylko dawne przedmioty
codziennego uzytku ale
s rowniez - za sprawa

Pani Edeltrauty Gampki

- niesamowite historie

i opowiesci o przesziosci.

W weekend, 23-24

A pazdziernika na Stadionie
§ Miejskim w Proszkowie
zorganizowany zostat
Powiatowy Turniej

,Bawi Nas Pitka” przy

© wspotpracy Osrodka

= Kultury i Sportu

w Prészkowie oraz OZPN.
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Rusza kolejna kluczowa inwestycja Gminy Proszkow

dniu 11 pazdziernika Burmistrz Prész-

kowa Krzysztof Cebula podpisata kolejna
wazna umowe, ktéra poprawi bezpieczeristwo
i komfort mieszkaricéw naszej gminy ,Budowa
ciggu pieszo-rowerowego wzdtuz DW 414 na
odcinku Zotniki-Prészkéw”. Zadanie obejmo-
wa¢é bedzie réwniez budowe parkingu BIKE-
&RIDE w m. Prészkéw wraz z budows tacz-
nika drogowego drogi gminnej nr 104849 O ul.
Strzeleckiej w Ztotnikach z droga wojewddzka

nr 414.

a4 ’
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Burmistrz Prészkowa, Pan Krzysz-
tof Cebula podpisal umowe z firmg
Przedsigbiorstwo Handlowo — Ustu-
gowe TRANSKOM Robert Batdyga.
Kwota umowy na to zadanie wynosi
6.266 850,00 ztotych. Inwestycja jest

dofinansowana ze srodkéw Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojew6dz-
twa Opolskiego na lata 2014-2020 i na
dzien podpisania umowy dofinansowa-
nie to wynosi 3.570 467,50 ztotych.

Dzieﬁ Edukacji Narodowej to $wieto
wychowawcéw, nauczycieli 1 peda-
gogéw. Co roku swigtowane jest w calej
Polsce 14 pazdziernika. To dzien w kté-
rym w spos6b szczegSlny doceniamy trud
pracy i poswiecenie naszych nauczycieli.
Ich rola w spoteczenstwie jest ogromna —
uczg i ksztattuja mlodych ludzi. To oni sg
ich drogowskazem w mtodym zyciu. Bycie

nauczycielem to nie tylko praca, to pasja
i odpowiedzialno$¢.

W Gminie Prészkéw co roku uroczyscie
obchodzimy ten wyjatkowy dzied. W srode,
13 pazdziernika w duzej sali Publicznego
Z}obka w Prészkowie na zaproszenie Burmi-
strza Prészkowa, Krzysztofa Cebuli zebrali
si¢ pedagodzy i dyrektorzy szkét oraz przed-
szkoli, ktérym wreczone zostaly nagrody.

Jeszcze raz dzigkuje Wam za trud wkta-
dany w ksztatcenie i wychowanie mtodego
pokolenia. Zycze cierpliwosci 1 wytrwatosci
w pelnieniu swojej misji — méwit Burmistrz
Prészkowa, Krzysztof Cebula.

»1en, ktdry wskazuje droge blgdzgcemu,
Jest jak czlowiek, kiory drugiemu
pozwala zapalic pochodnig od swojej...”

Quintus Eniusz

weekend, 23-24 pazdziernika na
Stadionie Miejskim w Prészkowie
zorganizowany zostal Powiatowy Turniej
,2Bawi Nas Pitka” przy wspétpracy Osrodka
Kultury i Sportu w Prészkowie oraz Opol-
skiego Zwiazku Pitki Noznej. Nad przebie-
giem turnieju czuwal Trener Koordynator
BNPOZPN, Pan Andrzej Wolariski.
Rozgrywki prowadzone byly w trzech
kategoriach: Skrzat, Zak oraz Orlik. W tur-
nieju wzieto udziat ponad 30 druzyn, ktére
rozegraly mecze na szczeblu powiatowym.
Nie brakowato zawzigtej rywalizacji, emocji
oraz ducha fair play.
Szkétke OKiS Prészkéw reprezentowa-
ty dwa zespoty w kategorii skrzat oraz zak.
W nastepujacych sktadach:

Turniej ,Bawi Nas Pitka”

Grupa Skrzat—Kamil Malcher, Dominik
Malcher, Dawid Piasecki, Pawet Konieczko,
Szymon Lelek, Alan Wojewédzki, Bartek
Kobzik, Michat Kupczak, Franek Zapata,
Franek Brzozowski, Fabian Grobelny, Ad-
rian Janikula, Janek Ozonek, Bartek Vogel-
gezang, Pola Weber, Przemek Jedrzejéw.

Grupa Zak - Adam Stelmach, Ko-
stek Brzozowski, Franek Wystrach, Oskar
Dziubattowski, Igor Kublin, Patryk Kope¢,
Kacper Pierskata, Hania Mtynarczyk, Ga-
brys Marnkiewicz, Wojtek Koziarski, Mate-
usz Kuc, Mateusz Tomechna, Alan Serafin,
Janek Wiciriski.

Dzigkujemy Trenerom, zawodnikom
oraz Rodzicom za tak wielkie zaangazowa-
nie w przygotowaniach i obecnosci Naszych

podopiecznych.  Dzigkujemy  zespotowi
OKiS za wspaniate przygotowanie imprezy
na bardzo wysokim poziomie oraz wszyst-
kim ktérzy w jakikolwiek sposéb przyczy-
nili si¢ do organizacji tej imprezy.
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Spotkanie uczniéw z mistrzem olimpijskim — Dawidem Tomalq, chodziarzem z Tokio 2020

@ POLITECHNIKA

Mistrz z Opolszczyzny

$rode 27 pazdziernika, Dawid Toma-

la mistrz olimpijski z Tokio (2020),
odwiedzit uczniéw Publicznej Szkoty Pod-
stawowej w Proszkowie. Zawodnik AZS
-u Politechniki Opolskiej — mistrz w cho-
dzie na 50 kilometréw — wraz z prezesem
klubu Tomaszem Wréblem zostali ciepto
przywitani przez uczniéw. Nie zabraklo
wspélnych rozmoéw, ale réwniez autograféw
i zdjec.

Dawid Tomala, reprezentant opolskie-
go klubu zostat drugim w kolejnosci spor-
towcem, ktéry zdobyt ztoto na igrzyskach
olimpijskich.

Uczniowie na czele z panem dyrektorem
Kazimierzem Janczakiem, serdecznie powi-
tali mistrza. Nast¢pnie wystuchali historii
z przygotowari Dawida Tomali w drodze
po ztoto zaprezentowanej przez ucznia kla-
sy 8b Pawta Pietruszke. Kolejnym etapem
spotkania byl wspélny powrét do chwil
z Tokio — krétki film z ostatnich kilometréw
do mety.

Mistrz w wywiadzie z uczniami opowie-
dzial o tym jak przebiegata jego droga do
zwyciestwa oraz jak obecnie wyglada jego

zycie po zdobyciu najwyzszego trofeum

igrzysk. Kazdy z uczestnikéw spotkania

otrzymatl od mistrza pamigtkowe zdjecie
z autografem.

Spotkanie zorganizowane zostato z ini-
cjatywy Pani Katarzyny Piechoty, nauczy-
cielki wychowania fizycznego.

of
-y

Dawid Tomala

Gorki tacza jrees
pokolenia @SS

Goérkach ponownie potaczono po-
kolenia. Sotectwo zachwyca nie tylko
swoimi licznymi projektami ale takze dzia-
taniami, ktére taczg zaréwno dzieci, mio-
dziez, jak i dorostych. Tym razem w ramach
grantu pn. ,Obieramy kierunek pod nazwa
— Goéreckie Krajobrazy z programu Dziataj
Lokalnie” zorganizowano rajd rowerowy
winowskimi wzgérzami. Wycieczka rowe-
rowa to nie tylko ciekawa forma spedzenia
wolnego czasu ale takze idealna forma za-
cie$niania wigzi w lokalnej spotecznosci. Li-
mit wieku nie obowigzywal, wymagany byt
jedynie rower i dobry humor. Na zakoricze-
nie rajdu odbyto si¢ wspélne ognisko wraz
z poczgstunkiem. Na zakonczenie rajdu nie
mogto zabrakna¢ wspélnego ogniska i pie-
czenia kietbasek
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»Polski Lad” wesprze Gmine Préoszkow

W ramach Rzadowego Funduszu Pol-
ski f.ad, Gmina Prészkéw otrzymata
dofinansowanie na modernizacje Przed-
szkola Publicznego w Prészkowie. W ra-
mach inwestycji przeprowadzony zosta-
nie remont budynku, zaréwno wewnatrz
obiektu, jak i termomodernizacje wraz
z wymiang Zrédet ciepta. Dofinansowanie
wynosi 1.294.817,00 zt.

Rzadowy Fundusz Polski ad to Program
Inwestycji Strategicznych ma na celu dofi-
nansowanie projektéw inwestycyjnych reali-
zowanych przez gminy, powiaty i miasta lub
ich zwiazki w calej Polsce. Jego zadaniem
jest poprawa warunkéw zycia obywateli,
wsparcie zréwnowazonego rozwoju, a takze
powstanie nowych stanowisk pracy.

Rzgdowy Fundusz Polski tad
Program Inwestycji Strategicznych

Gmina Proszkow

otrzymata
1294 817 zt

POLSKI {
POLSKI  BGK

MILETIA 2D2UJd

Milena Zdzuj
w You Can Dance
— Nowa Generacja

1 3—1etnial Milen¢ Zdzuj mozemy ogla-

da¢ na ekranach naszych telewizoréw
co niedzielg o godzinie 17:15 w programie
You Can Dance — Nowa Generacja. Milen-
ka pasjonuje si¢ taricem juz od 6 lat. Trenuje
jazz, modern, balet oraz pole dance. Przez
program idzie jak burza. Zostato juz tylko
10 uczestnikéw, a Milenka stale utrzymu-
je swoja pozycje w programie. Podejmuje
w nim liczne wyzwania, takie jak zmierzanie
si¢ z réznymi stylami tarica po raz pierwszy,
ale co najwazniejsze wychodzi jej to genial-
nie! Swoim taricem i osobowoscia zachwyca
nie tylko widzéw, ale cate grono jury, od kté-
rych zdobywa liczne pochwaty w kazdym
odcinku.

Trzymamy za Milenke kciuki i kibicuje-
my z catego serca!

Przypominamy, Zze mozna oddawa¢ glo-
sy na Mileng, wysytajac SMS o tresci 7 pod
numer 7350

Fot. Facebook You Can Dance TVP

Zjazd Gminnego Oddziatu Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP

29 pazdziernika odbyt si¢ Zjazd Od-
dziatu Gminnego Zwiazku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych Rzeczypospoli-
tej Polskiej w Proszkowie. Po wielu latach
z funkeji Prezesa Zarzadu zrezygnowat Jerzy
Wocka, ktéry petnit te role przez 21 lat. Po-
zostal jednak w strukturach zarzadu i petni¢
w nim bedzie rol¢ wiceprezesa — stuzac swo-
ja wieloletnig wiedzg i doswiadczeniem. Jak
sam méwi — Robig w zyciu tylko to co lubig.
Péki moge i chece bede pomagat. Pan Jerzy
Wocka jest réwniez Prezesem OSP Ztotni-
ki, w ktérej czynnie dziata od 1986 roku.

Podczas zebrania wybrany zostal nowy
Prezes Zarzadu, zostal nim Burmistrz Prész-
kowa, Pan Krzysztof Cebula. Jest to dla mnie
ogromny zaszczyt, a zarazem wielka odpowie-
dzialnosc. Drubny i Drubowie serdecznie dzig-
kuje Wam za otrzymang nominacje — méwit
Burmistrz Prészkowa, Krzysztof Cebula.

Podczas zjazdu wreczone zostaly réwniez
medale zastugi, przedstawiono sprawozda-
nie z dziatalnosci jednostek OSP. Wsréd
planéw na najblizsza przysztos¢ jest zakup
nowego samochodu dla jednostki OSP

Prészkéw.

Szanowni Panstwo,

Ztote Gody w Gminie Proszkow

Burmistrz Prészkowa zachgca pary matzenskie, ktére w 2021r. obchodza Jubileusz
Ztotych lub Diamentowych Godéw do udziatu w wyjatkowej uroczystosci podczas
ktérej kazdej z par zostanie wreczony specjalny upominek.

Uroczystos¢ odbedzie si¢ w grudniu biezacego roku w hotelu Arkas w Prészkowie
(w zaleznosci od rozwoju sytuacji epidemiologicznej w kraju).

Szanownych jubilatéw prosimy zgtasza¢ do konca listopada 2021 roku
pod nr tel. 77 401 37 36, mailowo:promocja@proszkow.pl
lub osobiscie w Urzedzie Stanu Cywilnego w Prészkowie, ul. Opolska 17
Zapraszamy serdecznie do udziatu w tak wyjatkowym wydarzeniu.

N
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Wzgorzowa Trzynastka po raz 8!

Poraz 8. w Chrzaszczycach odbyt sie
bieg ,Wzgdérzowa Trzynastka”, ktory
od lat wspiera Gmina Prészkow. W tym
roku wzieto w nim udziat ponad 200
zawodnikow.

czestnicy mieli do pokonania trase

liczaca 13 km, ktéra przebiegata dro-
gami gminnymi oraz przez teren poligonu
wojskowego. Zwyciezcg tegorocznej edycji
zostal Mateusz Pawelczak, ktéry pokonat
trase w czasie 50 minut. Drugi na mecie za-
meldowat si¢ Lukasz Szenewa z czasem 55
minut. Trzecie miejsce nalezalo do Adriana
Lampy.

Wiréd kobiet najlepsza okazata si¢ Bar-
bara Pawelczak, ktéra na przebycie trasy
potrzebowata 0:59:26. Druga byta Alina Ko-
canda, na trzecim miejscu zameldowata sie
mieszkanka gminy Prészkéw — Natalia Broj.

Na tak wyjatkowym wydarzeniu nie
moglo zabrakna¢ Burmistrza Prészkowa
Krzysztofa Cebuli, ktéry wreczyt zwycigz-
com pamiatkowe medale. Serdecznie gratu-
luje zawodnikom oraz dzigkuje organizatorom
Stowarzyszeniu ,Bieg Opolski’, sponsorom,
wolontariuszom i wszystkim, ktorzy przyczy-
nili sig do oprawy tego wydarzenia — méwit
Burmistrz Prészkowa.

Fot. ZmierzymyCzas.pl

1 O-Iec'ye'" 1zhys
Regionalnej 1
w Przysieczy

To juz 10 lat istnienia ,,Chaupki pod Bly-
chem”,10 pazdziernika Izba $wigtowata
swéj okragty jubileusz. Wsréd zaproszonych
gosci byt Burmistrz Prészkowa, Krzysztof
Cebula, Sottys Przysieczy, Krzysztof Lellek
oraz Proboszcz Parafii w Prészkowie, ks.
Piotr Spallek.

Chaupka pod Blychem to miejsce nie-
typowe, ktére zachowuje nie tylko dawne
przedmioty codziennego uzytku ale réwniez
— za sprawg Pani Edeltrauty Gampki — nie-
samowite historie i opowiesci o przesztosci.

Pani Eltrauda Gambka od lat opiekuje si¢
Izbg Regionalna, ale przede wszystkim za-
raza entuzjazmem i pozytywnym nastawie-
niem. Nic dziwnego, ze przekraczajac prog
»,Chaupki pod Blychem” czué¢ wielkie serce
wlozone w powstanie tego miejsca. Mozna
podziwia¢ tu eksponaty, ktérych dawniej
uzywali nasi dziadkowie i pradziadkowie
oraz poznaé ciekawg histori¢ miejscowosci.
Pani Edeltrauta to osoba, ktéra taczy poko-
lenia, potrafi zainteresowal i zaangazowac
miodziez w licznych zajeciach i konkursach.
Kto jeszcze nie miat okazji — serdecznie za-
praszamy do odwiedzenia tego wyjatkowe-
go miejsca.

KASA ROLNICZEGO
UBEZPIECZENIA SPOLECZNEGO

ROLA ROLNIKA

Il Ogolnopolski Konkurs Testowy

z Lakresu Bezpiecznej Pracy w Gospodarstwie Rolnym

100 osob, ktore rozwiaze test online i zdobedzie najwiecej
punktéw w najkrotszym czasie, otrzyma nagrody
rzeczowe o wartosci ok, 500 zt brutto

Powodzenia!

Zarejestruj sie na stronie

bezpieczenstwo.krus.gov.pl A Partner of
i iaz test.
;tr:;gzsr;ﬁi:;onkursu dostepny jest na & VISION ZER@

wwwkrus.gov.pl Safety.Health.Wellbeing
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Marszatkowska
Inicjatywa Sotecka

tym roku do kolejnej juz edycji
Marszatkowskiej Inicjatywy Sotec-
kiej przystapity cztery sotectwa z gminy
Prészkéw — Zlinice, Ligota Prészkowska,
Boguszyce oraz Zimnice Mate. W ramach
projektu, kazda z miejscowosci otrzymata 6
tys. zt dofinansowania. Urzad Marszatkow-
ski przekazal 5 tys. zt, natomiast 1 tys. zt
miejscowosci otrzymaty z Urzedu Miejskie-
go w Prészkowie.

W Boguszycach dofinansowanie prze-
znaczono na rozwdj infrastruktury wiej-
skiej. W ramach projektu stworzono boisko
do siatkéwki plazowej. W Ligocie Prosz-
kowskiej zakupiono materiaty do naprawy
ogrodzenia na boisku sportowym. W Zlini-
cach zakupiono zestaw kawowo-obiadowy
na 48 oséb, natomiast solectwo Zimnice
Mate kwote dofinansowania przeznaczyto
na doposazenie kuchni w sali wiejskiej.

MARSZALKOWSKA

Inicjatywa Sotecka S AMORZ/\D

Wojewodztwa Opolskiego

towarzyszenie ,Czas na Zimnice Wiel-

kie” zrealizowalo projekt pn. ,Cze-
resnie i miody. Zimniczan dziatania dla
dobra przyrody”. W ramach projektu zim-
nickie dzieci wybraty si¢ w podréz sladem
miejscowych pszczelarzy. Zwiedzity pasie-
ke, z bliska poznaly zycie pszczét oraz ich
role w $wiecie przyrody. Najmlodsi mieli
réwniez okazje poznal inne zwierzeta:
gesi, kury, kréliki oraz kozy. Spotkanie do-
starczyto mase ciekawych informacji oraz
niezapomnianych wrazen. Drugim etapem
projektu byto stworzenie alei czeresniowe;j

imniza dziatania dI dobra p

(I ~ T -
rzyrody
w Zimnicach Wielkich. Przy zaangazo-
waniu mieszkaicéw powstata przepickna
aleja czeresniowa — posadzono blisko 150
drzewek. Dodatkowsa atrakcja byto spo-
tkanie z pszczelarzem Ujkiem Herma-
nem. Zakoriczeniem prac byt wspélny grill
i poczgstunek.

Projekt wspétfinansowany zostal ze
srodkéw programu ,Dziataj Lokalnie” Pol-
sko-Amerykanskiej Fundacji Wolnos¢ re-
alizowanego przez Akademi¢ Rozwoju Fi-
lantropii w Polsce oraz Partnerstwo Boréw

Niemodlinskich.

Dzien Wczesniaka

‘N’czes’niak czyli dziecko urodzone
przedwczesnie pomiedzy 22 a 37

tygodniem cigzy. Rézni si¢ od dziecka uro-
dzonego w terminie nie tylko tym, ze jest
nieporéwnywalnie mniejsze i ma delikat-
niejszg, wrazliwsza skére. Najwigkszym
wyzwaniem dla tak matego cztowieka jest
niedojrzato$¢  poszczegélnych narzadéw,
uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
uktadu odpornosciowego, uktadu termore-
gulacji oraz uktadu pokarmowego. Skutkuje
to brakiem przygotowania do samodziel-
nego zycia poza organizmem mamy. Im
wezesniej urodzony, tym wigksze ryzyko
probleméw z oddychaniem, wzrokiem,
zmian neurologicznych, zaburzen rozwoju
psychoruchowego.

Wiedzac, co moze by¢ przyczyng poro-
du przedwczesnego, w duzej mierze moze-
my temu zapobiec. Nie mamy wplywu na
niektére wady matki lub dziecka, na czgs¢
choréb przewlektych. Mamy jednak niesa-
mowite mozliwoéci wplywania na wiasny
styl zycia, odzywiania, unikanie niektérych
zakazeri. Nawet nieprawidlowe nawyki
higieniczne moga by¢ przyczyna stanéw
zapalnych pecherza moczowego, okolic in-
tymnych, a stad juz krétka droga do uszko-
dzenia pecherza ptodowego i przedwceze-
snego odptywu plynu  owodniowego.
Trudno to sobie wyobrazi¢, ze tak odlegta
infekcja jak np. stan zapalny w jamie ustnej

— 17 Listopada

i zepsuty zab moze zainicjowac rozwdj sta-
nu zapalnego obejmujacego caly organizm
i zagrozi¢ porodem przedwcezesnym.

Nie tylko nadmierny wysitek fizyczny,
ale i jego niedobér sprzyja porodowi przed-
wezesnemu. Dieta kobiety w czasie cigzy ma
znaczacy wplyw na mozliwos¢ wystapienia
kolejnych przyczyn wezesniactwa jakimi jest
niedozywienie, ale takze nadmierny przyrost
masy ciata lub cukrzyca ciezarnych. Uzywki,
a wéréd nich alkohol, narkotyki i tyton. Gdy
mowa o paleniu dotyczy to takze palenia tzw.
"biernego”, czyli przebywania w pomiesz-
czeniach gdzie inne osoby palg lub tez pality
wezesniej. Taki catkowity zakaz palenia do-
tyczy takze otoczenia, w ktérym juz po uro-
dzeniu znajduje sic wezesniak, ze wzgledu
na jego bardzo staby uktad odpornosciowy.
Staba odpornos¢ to takze powdd, dla ktérego
dzieci przedwezesnie urodzone nie powinny
np. trafia¢ do ztobkéw.

Nie bez powodu wezesniaki nazywa si¢
Matymi (ciatem) Wielkimi (duchem) Wo-
jownikami. Kazdej minuty, dnia i tygodnia
walcza o swoje zycie. Poza osiagnieciami
medycyny jedynym, bezcennym i niczym
nie dajacym si¢ zastapi¢ lekiem jest dla
tych Matych Bohateréw mleko ich mam od
pierwszych chwil zycia. Kazda kropla jest
na wage zlota. Badania wskazuja, ze kaz-
de 10ml mleka na dzien, na kg masy ciata
zmniejsza 0 19% ryzyko wystapienia sepsy.

Mleko Mamy chroni niedojrzate, wraz-
liwe jelita, wspiera ich dojrzewanie Utatwia
trawienie i chroni przed martwiczym zapa-
leniem jelit — straszliwym zagrozeniem dla
wezesniakéw. Wezesniaki karmione mle-
kiem mamy $rednio 2 tygodnie wczesniej
wychodzg ze szpitala i rzadziej trafiaja do
szpitala w pierwszym roku zycia.

Na spotkaniach edukacyjnych z potozna
przed porodem mozna uzyska¢ wiele infor-
macji i zdoby¢ praktycznych umiejetnosci
pozwalajacych zmniejszy¢ zagrozenie po-
rodu przedwcezesnego. Jesli jednak do nie-
go dojdzie jak utatwi¢ $wiezo upieczonej
mamie i maluszkowi odnalezienie si¢ w tej
trudnej sytuacji i pokonanie probleméw.

Polozna Ewa Janiuk
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Warsztaty w Muzeum
Wsi Opolskiej

Dnia 18.10.2021 r. dzieci z Niepublicz-
nego Ztobka ,Zabka” w Przysieczy,
udaly si¢ na niezapomniang wyprawe do
Muzeum Wsi Opolskie;.

W zwigzku z tematyka tygodnia ,Co
z czego powstaje?”, wychowankowie zdoby-
wali wiedze na temat historii i procesu two-
rzenia wyrobéw z gliny. W trakcie pobytu
powstawaly réznorodne formy garncarskie.
Praca zespotowa byla $wietna okazja do
wzmacniania integracji, zaspokojenia po-
trzeby przynaleznosci do grupy. Tworzac,
rozwijaty kreatywno$¢ i doskonality spraw-
nosci manualne.

Czas powrotu okazat si¢ trudnym, dzie-
ci niechetnie opuszczaly warsztaty. Chwile,
ktére spedzily ze soba na dtugo pozostana
w ich pamieci.

,Zabka"
w Nadlesnictwie
Proszkow

Dnia 6.10.2021 r. podopiecznych Nie-
publicznego Ziobka w Przysieczy
czekata wizyta w Nadlesnictwie Prészkow.
Dzigki uprzejmosci mgr inz. Tomasza Bit-
nerowskiego, przedszkolaki mogty zapoznad
si¢ z infrastrukturg budynku Nadlesnictwa.
Dzieci odkrywaty Lesng Sciezke Edukacyj-
na, dzieki ktérej zglebialy wiedz¢ na temat
gatunkoéw roslin i drzew. Niesamowite wra-
zenie wywarly na podopiecznych eksponaty
dzikich zwierzat i ich miejsce zamieszkania.
Na miejscu czekata réwniez niespodzianka
— Sciezka sensoryczna wykonana z mate-
rialu przyrodniczego. Atrakcja bylo takze
wspdlne pieczenie kietbasek przy ognisku.

Na zakoriczenie dnia wychowankowie
wreezyli podzigkowania Panu Tomaszowi
za serdeczne przyjecie.

Lene Przedszkole
w Przysieczy

13.10.2021 r. ruszyt cykl zajeé

w ,Przedszkolu Lesnym”. Dzieci od
rana wyczekiwaty momentu, kiedy

rusza na niezapomniang przygode.

ie ograniczaty ich $ciany i sufity, a wy-
bér patykéw i innych znalezionych
yskarbéw” do zabawy, dodatkowo rozwijaty

ich kreatywnos¢. Las inspirowal dzieci,
a potaczenie z naturg dato im wiele nowych
dos$wiadczen i mozliwosci, poniewaz ,las
to wielki plac zabaw, a przyroda jest madra
nauczycielka”.

yPrzedszkole Lesne” to cykl zaje¢ w tere-
nie, ktére odbywa¢ si¢ beda przez caly rok
szkolny, niezaleznie od warunkéw atmoste-
rycznych. Inspirowane jest elementami pe-
dagogiki alternatywnej: waldorskiej, mon-
tesoriariskiej skupiajacej si¢ na stworzeniu
przestrzeni dla inicjowanych przez dziecko
gier i zabaw w naturze i traktowanie kaz-
dego dziecka jako odkrywcy i nasladowcy,
postrzeganie zmystowe oraz rozwdj mo-
toryczny jako fundament dla pézniejszego
procesu uczenia si¢ i rozwoju osobowosci
dziecka.

Oprécz zajgé z poje¢ matematycznych
oraz umuzykalniania ~ wychowankowie
znalezli czas na réznorodne gry i zabawy
zwieiczone ogniskiem i samodzielnym pie-
czeniem kietbasek.

] WLy

ul. Daszynskiego 6 ,* 46-060 Proszkow
tel, 77 4648 062 ¢ www.okis-proszkow.pl
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Jesienny raport z pitkarskich boisk

Koniec rudny jesiennej coraz blizej, warto sprawdzi¢ co stychaé na naszych
pitkarskich boiskach. Jak spisatly sie nasze gminne druzyny? Ligowe tabele
sprawdzg, kto ma szanse na awans do wyzszej klasy rozgrywkowe;j.

Orzet Zlinice
liga okregowa, gr. 1

Dobra seria czterech meczy bez porazki
przerwana zostala w ostatni pazdzier-
nikowy weekend. Niemniej pazdziernik to

NOVEMBERGEDANKEN
Nebel steigt auf, Nebel fillt nieder.

Blitter fallen von den Baumen,
der Wind weht sie tiber Land und
Griaber.

Allerheiligen, Allerseelen.
Die Ruhestitten der Verstorbenen
schmiicken Blumen und Kerzen.

Die Menschen kommen
von nah und fern,
beten an den Grabern ihrer Lieben.

Die Verstorbenen sind nicht mehr da,
in unseren Herzen und Gedanken
sind sie uns nah.

MYSLI LISTOPADOWE

Mgta unosi si¢, mgta opada.
Liscie spadaja z drzew, wirujac na
wietrze

otulajg ziemie i cmentarze.

Dzien Wszystkich Swietych,
Zaduszki.

Mogity, ptomienie swiec,
kwiaty — zaduma.

Ludzie z daleka i z bliska
modlg si¢ w skupieniu
nad grobami zmartych.

Nasi zmarli odeszli, tu ich nie ma,
ale w naszych sercach
i w myslach pozostali.

Ingeborg Odelga

udany miesigc dla naszych Ortéw. W meczu
wyjazdowym z FC Chronstau-Chrzastowi-
ce zdobyli cenny punkt na trudnym terenie,
remisujac 2:2. W kolejnym spotkaniu rozbi-
1i u siebie LZS Olimpi¢ Lewin Brzeski 4:2.
W kolejny meczu wyjazdowym, po zacigtej
rywalizacji zwyciezyli 5:4 nad zespolem
LZS Ligota Turawska. Cenny punkt zdo-
byli réwniez w bezbramkowym starciu na
wihasnym terenie z NKS Start Namystéw.
Dobra seria przerwana zostata porazka 1:3

z GZ LZS Bubniany.

MKS Polonia Prészkow —
Przysiecz, klasa A, gr. IV

Paidziernik dla polonistéw rozpoczat sie
wrecez idealnie od zwyciestwa nad ze-
spotem LZS Rzepce 3:2. Réwniez w kolej-
nym spotkaniu pokazali swoja wyzszos§¢ po-
konujac druzyng LZS Lubrza 2:1. Niestety
kolejne spotkania nie przyniosty pitkarzom
Polonii punktéw. Na wiasnym terenie ulegli
druzynie LKS Polonia Biata 0:2, a nastepnie
zostali rozbici 0:4 przez zespét MKS Tuto-
wice. Ostatni pazdziernikowy pojedynek to
porazka 3:4 z druzyng LZS Ligota Bialska
Radostynia.

Rozgrywki klasy B, gr. VII

ktad tabeli w rozgrywkach opolskie;

klasy B robi si¢ naprawde interesujacy.
Zespot KSC Chrzaszezyce zajmuje obecnie
drugie miejsce w tabeli, tracac do lidera jed-
no oczko. Waznym odnotowania jest jednak
fakt, ze do rozegrania maja jeszcze jeden
zaleglty mecz. Wszystko zapowiada wiec na
to, ze runde jesienng zakoricza na samym
szczycie tabeli.

Nasze pozostate zespoly réwniez znaj-
dujg si¢ w gornej czesci tabeli. ULKS Orzet
II Zlinice z dorobkiem 24 punktéw zajmu-
je trzecie miejsce, natomiast rezerwy IMKS
Polonia Prészkéw-Przysiecz zajmuja obec-
nie pigte miejsce.

WAZNE INFORMAC]E DLA MIESZKANCOW

NIE BADZ OBOJETNY
- APEL NA OKRES

ZIMOWY!

blizajacy sie okres zimowy to znaczne

spadki temperatur, co za tym idzie za-
grozenie dla zdrowia i zycia osob bezdom-
nych, samotnych i w podesztym wieku. Pra-
cownicy socjalni w tym okresie organizuja
wsparcie dla 0s6b zamieszkatych na terenie
gminy oraz zwiekszajg czestotliwos¢ wizyt
w $rodowiskach zagrozonych.

Jednak mimo to Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Prészkowie apeluje do miesz-
karicow gminy aby szczegdlnie w chtodne
dni byli wyczuleni na sytuacje oséb star-
szych, samotnych. Nie badZmy réwniez
obojetni na osoby nietrzezwe, ktére przeby-
Waja na mrozie. Zwracamy sie z prosha o in-
formacje o osobach potrzebujacych pomocy
w tym w szczegélnosci o osobach bezdom-
nych oraz niepetnosprawnych, a takze star-
szych nieopuszczajacych mieszkan.

W przypadkach zauwazenia oséb bez-
domnych w miejscach, ktére zagrazajg ich
zyciu i zdrowiu nalezy jak najszybciej po-
wiadomic policje.

Zgtoszenia mozna réwniez dokonywac
bezposrednio w Miejskim Osrodku Pomocy
spotecznej w Prészkowie lub telefonicznie:
774643053 lub 774013715.

Nie badzmy obojetni.
Nie zostawiajmy potrzebujacych
bez pomocy.

Na zlecenie

Osrodka Kultury i Sportu w Prészkowie,
46-060 Prészkow, ul. Daszyniskiego 6

Redaktor naczelny: Karolina Sobotkiewicz

e-mail: kronikarz@opoczta.pl,

tel. 535 360 843

Znajdz nas na facebooku
i na stronie www.proszkow.eu



